GOLPES
EN LA

CABEZA :
. Golpe en la cabeza? SI NTO MAS

e PARA TENER EN CUENTA LAS
. 2 . 2 r;
¢TEG? ;Conmocion cerebral YW 1S DESPUES DEL ACCIDENTE:

) The Grange School
* Infirmary

Un Traumatismo Encéfalo Craneano
(TEC) se produce por una lesion
traumatica (golpe o movimientos
bruscos).

Es crucial atenderlo al instante;
aunque la recuperacion pueda ser
rapida, hay sintomas que pueden
aparecer de forma tardia.
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Aumento de Decaimiento
volumen en del estado
zona de golpe basal habitual
Todo golpe en la cabeza @ .%
requiere atencion inmediata: :) Jul
. . Pérdida de Pérdida de Vomitos
el alumno debe salir del juegoy WHLEELEE memoria de explosivos

— corto y largo plazo
mantenerse en observacion, incluso

si el golpe es leve. Se recomienda un
descanso relativo con reduccion de @
estimulos (pantallas, ruidos fuertes) Besmayos Rigidez

y retorno gradual solo cuando
no existan sintomas.

Es fundamental |

estar informados | cualquiera
y fomentar una 3 de estos
cultura de prevencion. | sintomas.
Para mas detalles,

contactar a

The Grange School Infirmary
o ver el video disponible
bajo esta infografia.
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